
次は、本日のメイン・イベント  

「そば打ち体験」です。 （2）
サイズの関係上（1）、（2）、に分かれています

  はじめての

  そば打ち体験 ♪～

団子になるまで、

  こねてください。

ここで、

おそばの味が、

決まります。

手に付いた粉も、

  きれいにとりましょう。

でも、

  とれないわぁ



「団子」になったら、

つぶして・・・、

次の説明を致します。

モニターを見てください。

  「な～る ほど～」

皆さんが見ているモニター画面

あの要領で、

こうして、伸ばせば・・・

いいんだな！

ＰＬＡＮＴ

  食品チームです。

何事も

真剣に取り組みます。



アヒルのエプロン

お似合いです。

へぇ～ そうなの。

  以外に 楽しい♪

イエイ―

ピース！！



わたし、

細麺が好きなの。

・・・・でも いいわ。

手を切らない様

気を付けて下さい。

とっても、

お上手ですね。

この方は、

誰でしょう？



お店の方に、

茹でてもらい、

盛り付けは、

お好みで・・・・

完成です。

うん。

なかなか いける。

（★★★ 頂きました。）

＆＊△＄＃％*＞△

・・・・・



親子で

    ピース！

お孫さん？

  と

  ピース！

  最後は自分達で、

  食器を洗って、

  あとかたづけ。



2015年 7月 29日  越前そばの里 入口前で記念写真

                     

西尾公民館まで車で移動。

グループディスカッション
◇ 4班に分かれて、ディスカッションをおこないました。

     ① 自己紹介     ②職場について  

     ③ 悩み・お困りごと  ④組合にのぞむこと

初めに、かるく

  アイスブレイク。

  

遅だしジャンケン、

    ポン。ポン。



                 4班別に分かれての

ディスカッションです。

                 「か」の班。

「わ」の班。

                  「い」の班。

  「！」（びっくりマーク）の班。

           

もう、お分かりですね。

「か」・「わ」・「い」・「！」 の

４班に班別いたしました。



最後に、西尾公民館で記念写真   2015年 7月 29日（水）
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